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Informacja bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, zwana „informacja BiOZ" została opracowana 
na podstawie: 

• Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z 
późniejszymi zmianami), 

• Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie 
informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia. 

 
Informacja BiOZ zawiera: 

1. Zakres robót. 
2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 
3. Elementy zagospodarowania terenu mogące stwarzać zagrożenie. Przewidywane 

zagrożenia podczas realizacji robot budowlanych. 
4. Przewidywane inne zagrożenia. 
5. Sposób instruktażu pracowników. 

1. Zakres robót 
Zakres robót obejmuje wykonanie demontażu istniejącej instalacji centralnego ogrzewania 
wraz z wykonaniem nowej instalacji centralnego ogrzewania. 

2. Wykaz istniej ących obiektów. 
Remont instalacji centralnego ogrzewania będzie wykonany w budynku administracyjnym 
Składnicy ARM w Komorowie przy ul. Różańskiej 88, gmina Ostrów Mazowiecka - dz. nr 
1723. 

3. Zagro żenia bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi oraz przewidywane zagro żenia 
podczas realizacji robót budowlanych. 

Na obszarze objętym projektowanym zadaniem zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia mogą 
wystąpić w czasie wykonywania następujących robot: 

− prace na wysokości, 
− prace w pobliżu urządzeń elektrycznych, 
− upadki przedmiotów z wysokości, 
− prace związane z transportem materiału tj. rurarz, grzejniki, zawory, 
− porażenia prądem podczas prac przy użyciu elektronarzędzi, 

Wykonanie prac przy wysokości większej niż 5 m winno być prowadzone przez pracowników 
uprawnionych do prac na wysokości, z rusztowań zabezpieczających przed upadkiem. 
Zapewnić wykonanie robot specjalistycznych przez uprawnionych wykonawców, 
posiadających specjalistyczny sprzęt. 

4. Sposób instrukta żu pracowników. 
Prace na budowie mogą być wykonywane przez pracowników posiadających odpowiednie 
kwalifikacje oraz przeszkolenie w zakresie „BHP". Ponadto dla pracowników powinien być 
przeprowadzony codzienny instruktaż przed dopuszczeniem pracownika do wykonywania 
pracy na określonym stanowisku. 
Kierownik budowy winien przeprowadzić instruktaż pracowników, w tym: 

− określić zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 
− poinformować o konieczności stosowania przez pracowników środków ochrony 

indywidualnej, zabezpieczających przed skutkiem zagrożeń, 
− określić sposób przechowywania i przemieszczania materiałów na terenie budowy. 
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Po zapoznaniu sie z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robót pracownicy 
powinni potwierdzić pisemnie, iż zostali do tych odpowiednio przygotowani. 

5. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ące niebezpiecze ństwom. 
− zatrudniać pracowników o odpowiednich kwalifikacjach, 
− pracownicy powinni posiadać odzież ochronną i obuwie ochronne, a podczas 

wykonywania prac na wysokości nosić kaski ochronne, 
− prace na wysokości wykonywać z drabin przyściennych i rusztowań z zastosowaniem 

paso szelek bezpieczeństwa, 
− teren placu budowy na każdym etapie powinien zostać zabezpieczony ogrodzeniem 

przed dostępem osób trzecich i oznaczony zgodnie z przepisami, 
− strefy wejść do budynku należy zabezpieczyć daszkami przed upadkiem narzędzi i 

materiałów, 
− barierkami wydzielić strefy prowadzenia robót od stref ruchu pieszego. 
− wygrodzić strefy niebezpieczne, 
− prace prowadzić zgodnie z przepisami BHP i ze sztuka budowlaną, 
− materiały budowlane oraz materiały pochodzące z rozbiórki składować w sposób 

bezpieczny, w wyznaczonych do tego celu miejscach, 
− używać sprzętu i narzędzi sprawnych, posiadających odpowiednie i aktualne atesty 

dopuszczenia do stosowania, 
− prace należy prowadzić pod stałym nadzorem technicznym. 

 
Nieprzestrzeganie przepisów bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpośrednich 
zagrożeń dla życia lub zdrowia pracowników. 

Przyczyny organizacyjne powstania wypadków przy pra cy: 

a) niewłaściwa ogólna organizacja pracy: 

− nieprawidłowy podział pracy lub rozplanowanie zadań, 
− niewłaściwe polecenia przełożonych, 
− brak nadzoru, 
− brak instrukcji posługiwania sie czynnikiem materialnym, 
− tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy, 
− brak lub niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i ergonomii, 
− dopuszczenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań lekarskich; 

b) niewłaściwa organizacja stanowiska pracy: 

− niewłaściwe usytuowanie urządzeń na stanowiskach pracy, 
− nieodpowiednie przejścia i dojścia, 
− brak środków ochrony indywidualnej lub niewłaściwy ich dobór, 

Przyczyny techniczne powstania wypadków przy pracy:  

c) niewłaściwy stan czynnika materialnego: 

− wady konstrukcyjne czynnika materialnego będące źródłem zagrożenia, 
− niewłaściwa stateczność czynnika materialnego, 
− brak lub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, 
− brak środków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy ich dobór, 
− brak lub niewłaściwa sygnalizacja zagrożeń, 
− niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw. 
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d) niewłaściwe wykonanie czynnika materialnego: 

− zastosowanie materiałów zastępczych, 
− niedotrzymanie wymaganych parametrów technicznych; 

e) wady materiałowe czynnika materialnego: 

− ukryte wady materiałowe czynnika materialnego, 

f) niewłaściwa eksploatacja czynnika materialnego, 

− nadmierna eksploatacja czynnika materialnego, 
− niedostateczna konserwacja czynnika materialnego, 
− niewłaściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 

Osoba kieruj ąca pracownikami jest obowi ązana: 
− organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i 

higieny pracy, 
− dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z 

przeznaczeniem, 
− organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie 

pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi 
chorobami związanymi z warunkami środowiska pracy, 

− dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia technicznego, 
a także o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z 
przeznaczeniem. 

Na podstawie: 
− oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym 

stanowisku pracy, 
− wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, 
− określenia podstawowych wymagań bhp przy wykonywaniu prac szczególnie 

niebezpiecznych, 
− wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, 
− wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej 

Kierownik budowy powinien podj ąć stosowne środki profilaktyczne maj ące na celu: 
− zapewnić organizacje pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający 

pracowników przed zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników 
szkodliwych i uciążliwych, 

− zapewnić likwidacje zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez 
stosowanie technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń. 

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników 
osoba kierująca, pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i 
podjęcia działań w celu usunięcia tego zagrożenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, 
powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej oraz odzież i obuwie robocze, 
zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia 
roboczego opracowana przez pracodawcę. 

Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa 
użytkowników tych środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed 
występującymi zagrożeniami (np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, 
wzroku, słuchu). 
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Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach posługiwania 
sie tymi środkami. 

Kierownik budowy zgodnie z Art. 21a „Prawo budowlan e” z dnia 7 lipca 1994 r. 
rozdział 4 z pó źniejszymi zmianami, w oparciu o powy ższą informacj ę jest 
obowi ązany sporz ądzić lub zapewni ć sporz ądzenie, przed rozpocz ęciem budowy, 
planu bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia /wg Rozporz ądzenia Ministra 
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 „W sprawie in formacji dotycz ącej 
bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia”. 

 
OPRACOWAŁ 


